
実施日程 車種区分 添乗指導歴 実施ルート 指導時間 指導内容

2024年11月16日 大型 5年 車庫内及び周辺道路 4:49

・車両の操作、機器類の説明

・発進時及び停車時のなめらかな動作

・乗り心地への配慮

・後退練習

2024年11月18日 大型 10年
車庫内～車庫周辺道路～千葉駅～

高品～東寺山～都賀駅～車庫
3:02

・交差点での右左折訓練

・定速走行の癖付け

・慌てずゆっくりとした操作の意識付け

2024年11月19日 大型 10年
車庫～吉岡～小間子～沖～下田～

小倉町～千城台～車庫
4:08

・左側の確認

・危険感受性の植え付け

・先読み訓練

・同じ失敗を繰り返さないことの重要性

2024年11月20日 大型 10年
車庫～千城台～小倉町～下田～川崎十字路～

岩富～大草～車庫
3:44

・狭隘路の運転訓練

・交差点での特に左折時の取り回し

・なめらかな加減速

・無駄な加減速の排除

2024年11月21日 大型 10年
車庫～周辺交差点～平山～旧外房有料～

アクセンチュアルート～千城台～小倉町～車庫
3:19

・操作タイミングの訓練

・定速走行訓練

・交差点ドリル

・後輪軌跡の確認

2024年11月22日 大型 10年

車庫～周辺交差点～アクセンチュアルート～

土気駅～旧外房有料～千葉寺～旭町～

高品～桜木～御成台～下田～東金街道～車庫

3:57

・狭路走行訓練

・定速走行訓練

・左折時の取り回し

・薄暮時間帯の走行訓練（注意方法）

2024年11月27日 大型 5年
構内、車庫～四街道～成田空港～富里～

酒々井～佐倉～四街道～車庫
6:21

・狭路走行訓練

・乗降場所における車両の寄せ方

・なめらかな加減速訓練

・後退時のハンドル操作確認

2024年11月28日 大型 5年
構内、車庫～蘇我IC＝君津IC～マザー牧場～

房総スカイライン～鴨川～茂原SIC＝大宮IC～車庫
7:18

・坂道走行訓練

・狭路走行訓練

・高速道路での走行訓練

・主要国道での走行訓練

・定速走行訓練

2024年11月29日 大型 5年

構内、車庫～貝塚IC＝幕張IC～津田沼駅～

谷津船橋IC＝浦安RP～スカイツリー～

東京駅～皇居～銀座～晴海～お台場～

浦安～船橋～車庫

7:04

・高速道路での走行訓練

・県内主要配車地への着車訓練

・首都高速での走行訓練

・都内観光地への走行訓練

2024年12月2日 大型 10年

車庫～津田沼～第二湾岸～千葉県庁～大網街道～

アクセンチュアルート～道の駅東金～

東金～旧外房有料～車庫

5:53

・坂道走行訓練

・狭路走行訓練

・主要国道での走行訓練

・県内主要配車地への着車

・定速走行訓練

2024年12月3日 大型 10年
車庫～若松～都賀駅～千城台～御成街道～

四街道～吉岡～車庫
6:40

・狭路定速走行訓練

・左折ドリル

・速度とハンドル操作のタイミング

・交差点への進入速度確認

2024年12月4日 大型 10年
車庫～本納～東金～都賀～御成街道～

千城台～千葉駅～栄町～桜木～小倉～車庫
6:15

・かもしれない運転

・なめらかな加減速

・無駄な加減速をしない

・右左折からの立ち上がり加速の仕方

2024年12月5日 大型 15年

車庫～アクセンチュアルート～旧外房有料～

都町～小倉町～千葉駅～幕張メッセ～

幕張IC＝幕張PA＝武石IC～八千代台～穴川～車庫

6:04

・先読み運転操作

・右左折ドリル

・主要配車地への着車

・狭路走行訓練
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2024年12月9日 大型 10年
車庫～周辺交差点～都賀～千葉駅～車庫～

御成街道～下田～アクセンチュアルート～車庫
6:17

・交差点ドリル

・市街地狭路走行訓練

・危険感受性を高める運転操作

・メリハリのある運転操作

2024年12月10日 大型 10年
鴨川～君津～マザー牧場～君津IC＝

市原SA＝大宮IC～車庫
4:14

・狭路坂道走行訓練

・フットブレーキの適切な操作

・排気ブレーキ、リターダの適切な操作法

・渋滞時の注意の仕方

・高速道路走行訓練

・SAへの進入訓練および加速車線からの安全な流

入

2024年12月11日 大型 3年
車庫～千葉駅～津田沼～道の駅いちかわ～

七畝割～五香～白井～四街道～車庫
5:10

・狭路走行訓練

・主要配車地への着車

・主要国道での走行訓練

・車両感覚の再確認

2024年12月16日 大型 15年

車庫～四街道～上志津～道の駅やちよ～

アンデルセン公園～房総のむら～成田空港～

道の駅オライ蓮沼～東金～宮田～車庫

5:57

・なめらかな加減速

・交差点の安全な走行

・大型バス駐車場への進入

・主要一般道の走行訓練
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